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Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior  

Inicia-se a 25 de junho o período de submissão de candidaturas à atribuição de Bolsas 

de Estudo a Estudantes do Ensino Superior, incluindo as bolsas de mobilidade +Superior 

e as bolsas para estudantes com incapacidades. 

 

Prazos de Candidatura 

O requerimento de atribuição da bolsa de estudo para um ano letivo deve ser submetido: 

➢ Entre 25 de junho e 30 de setembro; 

➢ Nos 20 dias úteis subsequentes à inscrição, quando esta ocorra após 30 de setembro; 

➢ Nos 20 dias úteis subsequentes à emissão de comprovativo de início de estágio por 

parte da entidade que o faculta no caso de licenciados ou mestres que estejam a 

realizar estágio profissional. 

Nota: O requerimento pode ainda ser submetido entre 1 de outubro e 31 de maio, sendo, 

nesse caso, o valor da bolsa de estudo a atribuir proporcional ao valor calculado nos 

termos do regulamento da DGES, considerando o período que medeia entre o mês 

seguinte ao da submissão do requerimento e o fim do período letivo ou do estágio. 

 

Como posso apresentar uma candidatura a bolsa de estudo? 

O requerimento para atribuição de bolsa de estudo é submetido exclusivamente online, 

através da plataforma BeOn https://www.dges.gov.pt/wwwBeOn 

 

 

https://www.dges.gov.pt/wwwBeOn
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Como obter as credenciais de acesso para concorrer a bolsa de estudo? 

Caso já se encontre a frequentar o ensino superior, mas nunca tenha concorrido à 

atribuição de uma bolsa de estudos, deverá solicitar as credenciais de acesso nos 

Serviços de Ação Social ou Gabinete de Ação Social da sua instituição de ensino superior. 

Para solicitar as credenciais de acesso, contacte bolsas@uab.pt e deve incluir na 

mensagem os elementos de identificação e contacto, abaixo mencionados. 

 
➢ Número de Bilhete de Identidade / Cartão do Cidadão 

➢ Número de Identificação Fiscal (NIF) 

➢ Número de Identificação da Segurança Social (NISS) 

➢ Número de telemóvel 

➢ Endereço de e-mail 

 

Se em ano(s) anterior(es) já concorreu à atribuição de uma bolsa de estudo, através da 

plataforma BeOn, pode utilizar as mesmas credenciais, uma vez que estas continuam 

ativas.  

 

Quais os documentos necessários para apresentar a minha candidatura à 

atribuição de bolsa de estudos? 

Para preencher o formulário de candidatura a bolsa de estudo, necessita ter consigo os 

seguintes documentos referentes a todos os elementos do seu agregado familiar: 

• Cartão de Cidadão ou, em alternativa: 

o Cartão de contribuinte para dispor do número de contribuinte (NIF); 

o Cartão de beneficiário da Segurança Social para dispor do número da 

Segurança Social (NISS). 

• Declaração do IRS do ano civil anterior ao início do ano letivo a que se refere a 

candidatura a bolsa (caso tenha entregue declaração). 

• Declaração do Imposto Municipal sobre Imóveis (IMI) ou a caderneta predial do 

imóvel utilizado como habitação própria e permanente do agregado familiar (caso 

o agregado possua HPP); 

• Saldo das contas bancárias, à ordem e a prazo, com a situação referente a 31 de 

dezembro do ano civil anterior ao início do ano letivo a que se refere a 

candidatura a bolsa e valor dos restantes bens móveis (certificados de aforro, 

ações, obrigações, planos poupança-reforma, etc). 

mailto:bolsas@uab.pt
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Deverá ainda ter o comprovativo do IBAN (Número Internacional de Conta Bancária) 

com identificação do titular da conta para a qual pretende receber a bolsa de estudo 

(caso lhe seja atribuída). 

 

Atribuição de bolsas de estudo a Trabalhadores-estudantes 

A atribuição de bolsas de estudo prevê condições de elegibilidade e critérios de cálculo 

mais favoráveis para trabalhadores-estudantes, uma vez que parte dos seus rendimentos 

não é considerada para efeitos de determinação do rendimento per capita. 

 

Para atribuição desse estatuto, e de acordo com a sua situação, o estudante deverá 

remeter, no prazo de 10 dias úteis após a submissão do requerimento de atribuição de 

bolsa de estudo, para o e-mail bolsas.testudante@uab.pt, os seguintes documentos, 

conforme aplicável: 

• declaração de entidade patronal que comprove o vínculo laboral; 

• declaração de início de atividade em caso de trabalho independente;  

• comprovativo de inscrição em centro de emprego. 

 

A declaração em causa deve comprovar que o estudante se encontra numa das situações 

previstas no mês em que submete o requerimento de atribuição de bolsa de estudo. 

 

Encontra no site da DGES, cujo link está identificado abaixo, um guia do candidato com 

todas as informações necessárias à candidatura, bem como as orientações e explicações 

de como esta deve ser feita. 

https://www.dges.gov.pt/wwwBeOn/Files/GuiaCandidato.pdf 

 

A DGES disponibiliza ainda um simulador de atribuição de bolsa de estudo, que pode 

ajudar o estudante a simular a sua situação de candidato a esta bolsa, sendo o resultado 

obtido meramente indicativo. 

 

Quais quer duvidas que persistam durante a candidatura ou depois desta submetida, 

aqui encontra um conjunto de FAQ´S sobre as Bolsas de Estudo. 

 

Nota importante: Toda a informação disponibilizada neste guia, não dispensa a 

consulta do site da DGES (aqui). 

mailto:bolsas.testudante@uab.pt
https://www.dges.gov.pt/wwwBeOn/Files/GuiaCandidato.pdf
https://www.dges.gov.pt/simulador/?plid=373
https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/bolsas-de-estudo?plid=373
https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/informacoes?plid=373
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Disponibilizamos um email de contato, para os estudantes que tenham dúvidas e 

pretendam algum apoio por parte da nossa AAUAb: 

estudantes@aauab.pt 

 

Não hesite em nos contatar, estamos disponíveis para ajudar! 

 

 

 

 

mailto:estudantes@aauab.pt

