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ASSOCIACAO ACADEMICA DA UNIVERSIDADE ABERTA

RUA DA ESCOLA POLITECNICA, 147
1069-001 LISBOA

Ata n.°
REUNIAO DE DIRECAO E REPRESENTANTES/DELEGADOS AAUAD

Aos vinte e trés dias do més de agosto do ano de dois mil e vinte e seis, realizou-se, por
videoconferéncia, através da plataforma Zoom, a Reunido Geral de Trabalho da Associagao
Académica da Universidade Aberta (AAUAD), convocada para as 20h00, nos termos estatutarios
e de acordo com a convocatéria emitida para o efeito.

A reunido contou com cerca de trinta e nove participantes, entre membros dos 6rgaos sociais
da AAUAD, delegados e responsaveis das Delegagdes e dos Centros Locais de Aprendizagem
(CLA). Para efeitos das deliberagbes submetidas a votacao, apenas exerceram o direito de voto
os elementos dos 6rgaos sociais da Associacdo, nao participando os delegados nas respetivas
votagdes.

A reunido decorreu de acordo com a ordem de trabalhos constante da convocatdria, composta
pelos seguintes pontos:

Ponto 1 — Apresentagao das equipas das Delegagdes e Centros Locais de Aprendizagem (CLA);
Ponto 2 — Apresentagao e discussao do Plano de Atividades;

Ponto 3 — Nomeacao formal dos elementos da Direcdo que irdo assumir o acesso e a titularidade
de movimentacao da conta bancaria da Associacao;

Ponto 4 — Atualizagao e discussédo do Regulamento dos Delegados e Responsaveis AAUAD;
Ponto 5 — Outros assuntos de interesse geral.

Ponto 1 — Apresentacao das equipas das Delega¢oes e Centros Locais de
Aprendizagem (CLA)

No primeiro ponto da ordem de trabalhos procedeu-se a apresentagdo das equipas das
Delegacbes e Locais da AAUAb representadas na reunidao, bem como dos respetivos
Responsaveis, Delegados e elementos presentes. Foi salientada a importancia da articulagéo
entre a Direcdo, os delegados e os responsaveis, tendo em vista uma comunicagao regular e
uma maior proximidade com os estudantes.

Ponto 2 — Apresentagao, discussao e votacao do Plano de Atividades

No segundo ponto foi apresentado e discutido o Plano de Atividades da AAUAb. Concluida a
discussao, o documento foi submetido a votagao pelos elementos dos 6rgaos sociais com direito
de voto, tendo sido aprovado com 26 votos a favor.

O Plano de Atividades aprovado fica anexo a presente ata como Anexo |, dela fazendo parte
integrante.
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Ponto 3 — Nomeacéo dos elementos responsaveis pela movimentagao da conta
bancaria

No terceiro ponto foi apreciada a nomeacéao formal dos elementos da Direcdo que irdo assumir
0 acesso, a titularidade e a movimentacdo da conta bancaria da Associacdo Académica da
Universidade Aberta.

Foram propostas para o efeito Célia da Luz Antunes Goncgalves, Vice-Presidente da Direcao, e
Tania dos Santos Breigieiro Caiano, Tesoureira da Diregdo. Submetida a proposta a votagao
pelos elementos dos 6rgaos sociais com direito de voto, foram registados 22 votos a favor e 1
abstencao, tendo a proposta sido aprovada por maioria.

Em consequéncia, Célia da Luz Antunes Gongalves e Tania dos Santos Breigieiro Caiano ficam
formalmente designadas para os atos e procedimentos necessarios relativos ao acesso,
titularidade e movimentagao da conta bancaria da AAUAD.

Ponto 4 — Atualizagao, discussao e votagdao do Regulamento dos Delegados e
Responsaveis AAUADb

No quarto ponto foi apresentado e discutido o Regulamento dos Delegados e Responsaveis
AAUAD. Apds a discussao, o Regulamento foi submetido a votagao pelos elementos dos érgaos
sociais com direito de voto, tendo obtido 23 votos a favor e 1 abstencgao, sendo aprovado por
maioria.

O Regulamento aprovado fica anexo a presente ata como Anexo ll, dela fazendo parte
integrante.

Ponto 5 — Outros assuntos de interesse geral

No quinto e ultimo ponto foram abordados outros assuntos de interesse geral relacionados com
o funcionamento da Associacdo, a articulagdo entre a Direcdo e as estruturas locais € demais
matérias colocadas pelos participantes.

As deliberacdes constantes dos Pontos 2, 3 e 4 foram aprovadas em minuta, para efeitos
imediatos, produzindo os respetivos efeitos desde a presente data.

Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunido as 23h13, sendo lavrada a presente ata,
que, depois de lida e considerada conforme, vai ser assinada pela Presidente da Direcao e pelo
Secretario da Diregao.

ANEXOS
Anexo | — Plano de Atividades da AAUAD;
Anexo || — Regulamento dos Delegados e Responsaveis AAUAD.

A Presidente da Diregao O Secretario da Diregao

Assinado por: ANTONIO JOSE DA RITA MOURAO
Num. de Identificacdo: 09791555
Data: 2026.08.25 00:30:09+01'00"

Assinado por: Fernanda Ferreira
Mestre Baia

Num. de Identificagdo: 11179901
Data: 2026.08.25 00:17:37+01'00'

Fernanda Ferreira Mestre Baia Antonio José da Rita Mourao
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Associacao Académica da Universidade

Aberta

PLANO DE ATIVIDADES
Ano Letivo 2026 / 2027

O Plano de Atividades da Associacdo Académica da Universidade Aberta (AAUADb) para o ano
letivo de 2026/2027 estabelece as linhas de agao e iniciativas programadas pela Direcao, sob o
compromisso de ligar pessoas, territorios e culturas num modelo de ensino a distancia e digital.
A acdo associativa orienta-se pelos principios da inclusdo, da representacao ativa e da
transformacao continua das respostas aos estudantes, fortalecendo a relacdo com a Equipa
Reitoral da Universidade Aberta, Conselho Geral e Pedagégico, com a Provedora do Estudante,
as Delegacdes Regionais e os Centros Locais de Aprendizagem (CLA).

CRONOGRAMA DO PLANO DE ATIVIDADES AAUADb

Semestre

Atividade / Ag¢ao Institucional

Ambito /
Formato

Intervenientes /
Parceiros

o
Ser;éstre 11 setembro | Reunido de trabalho e dialogo Institucional / Diregdo AAUAD &
2026 institucional com a Equipa Presencial Reitoria UAb
(2026/2027) Reitoral (Lisboa)
o
Senkestre Setembro Reunido de trabalho e Apoio ao Direcao AAUADb &
2026 articulagdo com a Provedora do | Estudante / Provedora do
(2026/2027) Estudante Online Estudante
o
Senkestre 19 setembro | Abertura do Ano Letivo - Rececao - Direcao AAUAD,
2026 Acolhimento e Integragéo para Acolhimento/ Departamentos &
(2026/2027) novos estudantes (Nacionais e Online & Novos
Internacionais) Presencial Estudantes
o
Sen:t-astre 14 novembro | Sessdo Solene de Assinatura Presencial / Diregdo AAUAD,
2026 do Protocolo entre a AAUAb e 0o | Coimbra Magnum
(2026/2027) Magnum Consilium da UAb (Cidade Consilium &
Universitaria) Grupos da
Tradigao
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Semestre

Atividade / Agao Institucional

Ambito /
Formato

Intervenientes /
Parceiros

(]
Sen;lt.astre Novembro Assembleia-Geral Ordinaria de Estatutario / Mesa da AG,
2026 Sdcios da AAUADb Online Diregao & Socios
(2026/2027) AAUAD
o
Sen:t.astre Dezembro Reunides de articulagéo Institucional & | Diregcdo AAUAD,
2026 institucional (Reitoria, Confraterniza¢g | Orgaos Sociais
(2026/2027) Departamentos, CP, CG e ao AAUAD,
Provgc?ona) e iniciativas de Comunidade UAb
convivio de Natal
o
Ser:t.astre 27 fevereiro Sessdo de Reencontro e Acolhimento/ | Direcdo AAUAD,
2027 Acolhimento / Apoio a Online & Delegados/CLA &
(2026/2027) integragéo dos estudantes no Presencial Estudantes
2.° semestre
(]
Ser:e-:stre Margo 2027 Assembleia-Geral de Sécios da | Estatutario / Mesa da AG,
AAUADb Online Direcao & Sécios
(2026/2027) AAUADb
(]
2. 10 abril 2027 | Encontro Nacional AAUAb Presencial / Direcao AAUAD,
Semestre . ~
Cidade do Delegagdes,
(2026/2027) Porto Centros Locais &
Estudantes
2 o
Semt.estre Maio / junho/ | Apoio institucional e Tradigao / Diregao AAUAD,
julho 2027 acompanhamento das Varias Alunos, Grupos
(2026/2027) Cerimonias da Tradigao Regides Tradicdo &
Académica (Queima das Fitas e | (Presencial) Finalistas
Béncao das Pastas)
(]
Seniastre Julho 2027 Assembleia-Geral de Socios da | Estatutario / Mesa da AG,
AAUAD (Apreciagéo de Contas Online Diregao & Sdcios
(2026/2027) e Balango de Atividades) AAUADb
2° . - . :
Semestre 24 de julho Celebraga(? do Encerramento | Presencial Comunidade UADb
do Ano Letivo - Jantar de Gala
(2026/2027) AAUADb

* Nota: O presente cronograma podera ser sujeito a atualizagées ou agendamentos pontuais em fungéo das necessidades da

comunidade académica e da articulagdo com os 6rgdos da Associacdo Académica da Universidade Aberta.
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ATIVIDADES POR DEPARTAMENTO

Departamento AAUADb de Apoio Social

Rede de Apoio Social: Articulagdo de canais entre estudantes, antigos alunos e parceiros para
apoio em situagdes de vulnerabilidade social, econémica ou isolamento.

Saude Mental: Promocgéao de iniciativas dedicadas ao equilibrio pessoal, gestdo do tempo e
autorregulacao na aprendizagem.

Acessibilidades: Apoio a estudantes com necessidades educativas especificas e dificuldades
fisicas ou sensoriais.

Plano de Contingéncia para Emergéncias Climaticas: Criagcdo de medidas preventivas e de
flexibilizagao, de apoio face a impactos climaticos extremos, alinhadas com a Lei de Bases do
Clima e o Regime Juridico do Ensino a Distancia (Parcerias com empresas). Projeto Cooperativo
NetAlunos - Rede de Continuidade Digital Académica.

Departamento AAUADb Estudante Estrangeiro

Acolhimento Digital Personalizado: Planos dedicados de acolhimento para estudantes
internacionais e residentes no estrangeiro.

Interculturalidade: Dinamizag&o de encontros virtuais adaptados aos diferentes fusos horarios da
comunidade internacional da UAb.

Encontro Internacional de Estudantes UAb: Organizagao de sessao de partilha e intercambio
cultural.

Departamento AAUAb Canal Aberto: Comunicacgao, Marketing e
Protocolos/Parcerias

Canal Permanente de Escuta: Manutengao de canais diretos para recolha de preocupagoes,
criticas e contributos de todos os cursos.

Comunicagao Digital e Transparéncia: Modernizagao do portal institucional, redes sociais e
emissao regular de newsletters informativas.

Protocolos e Parcerias: Celebracdo e renovagéo de acordos que garantam beneficios aos
estudantes e familias em saude, transportes, livrarias/recursos digitais e seguros.

Presenca Institucional: Articulagdo com a universidade para reforgar a presenga e
representacao dos estudantes nos meios de comunicagao e espacos institucionais.

Departamento AAUAb Merchandising

Identidade Visual e Sustentabilidade: Lancamento de produtos funcionais e ecolégicos
adequados ao estudante do ensino a distancia.

Participacado dos Estudantes: Dinamizagcéo de concursos de ideias e design abertos a
comunidade académica.
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FEERE Departamento AAUAD Cultural e Artistico

e Bolsa de Artistas da UAb: Visibilidade para talentos literarios, musicais, visuais e de outras
expressoes artisticas da academia.

e Iniciativas Culturais: Promocgao de eventos tematicos, debates, tertllias literarias e exposicoes
em ambiente digital ou presencial.

Departamento AAUADb Rede de Apoio ao Estudante (Delegagodes e
CLA)

o Rede de Delegados Regionais: Organizacéo e formacédo dos Delegados/Responsaveis para
atuarem junto das Delegagdes Regionais (Lisboa, Coimbra, Porto) e dos Centros Locais de
Aprendizagem (CLA).

e Proximidade Territorial: Realizagado de atividades que aproximem a AAUAb dos estudantes da
UADb.

e Representagao Associativa: Participagao e iniciativas conjuntas com FAL, FAP e FADU.

Lisboa, 23 de agosto de 2026
A Presidente da Diregcao da AAUADb
Fernanda Mestre

Assinado por: Fernanda
Ferreira Mestre Baia
identificagdo: B111179901
Datac 2026-08-22 as 22:05:01
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REGULAMENTO DOS DELEGADOS REGIONAIS, LOCAIS E RESPONSAVEIS DA ASSOCIAGCAO
ACADEMICA DA UNIVERSIDADE ABERTA (AAUAb)

Considerando que os estudantes da Universidade Aberta se encontram dispersos pelos varios
distritos e regides autbnomas de Portugal continental e insular, bem como no estrangeiro;

A Universidade dispde de Centros Locais de Aprendizagem (CLA) e DelegacGes Regionais com
realidades e dindmicas locais distintas;

As Tecnologias da Informagao e Comunicagao aproximam distancias, mas ndo substituem o contacto
presencial e 0o acompanhamento in loco das necessidades especificas da comunidade estudantil;
Importa assegurar a descentralizacdo, a representacdo de proximidade e a dinamizacdo de iniciativas
de carater local e regional;

A Direc¢do da Associacdo Académica da Universidade Aberta (AAUAb) institui a figura do Delegado

Regional, Local e Responsavel, que se rege pelo presente Regulamento:

Artigo 1.2 (Ambito e Defini¢do)

1. O Delegado Regional, Local ou Responsavel AAUAb é o sécio efetivo que representa a Diregdo da
Associacdo junto da respetiva Delegacdo Regional ou Centro Local de Aprendizagem (CLA) da
Universidade Aberta.

2. O Delegado Regional, Local ou Responsavel AAUAD é o sdcio efetivo que representa a Dire¢do da
Associac¢do junto da respetiva Delegacdo Regional ou Centro Local de Aprendizagem (CLA) da

Universidade Aberta.

3. Em cada CLA ou Delegac¢do Regional pode ser nomeado mais do que um elemento, funcionando
estes em regime de equipa/coletivo.

4. Nas Regides Autdnomas e no estrangeiro, o Delegado pode assumir a representacao da Dire¢do
na totalidade da respetiva area geografica;

5. Noutras regides ou areas geograficas, o Delegado pode igualmente assumir a representacao da
Direcdo, sempre que tal lhe seja delegado ou considerado pertinente pela Direcdo.
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Artigo 2.2 (Nomeacao e Mandato)
A nomeacdo dos Delegados Regionais, Locais e Responsdveis é da exclusiva responsabilidade da
Direcdo da AAUAD.
O mandato inicia-se com a respetiva nomeacao e cessa simultaneamente com o término do

mandato dos Org3dos Sociais da Dire¢do que procedeu a sua nomeac3o.

Artigo 3.2 (Competéncias)

Compete aos Delegados Regionais, Locais e Responsdveis AAUAb, no ambito da sua drea geogréfica

de atuacao:

1.

Estabelecer e manter a articulacdo regular com as coordenacdes e responsdveis das Delegacdes
Regionais e Centros Locais de Aprendizagem (CLA);

Apoiar e acompanhar os estudantes inscritos na respetiva area geografica, recolhendo duvidas,
sugestdes e contributos relativos ao funcionamento dos servicos e épocas de avaliagao;

Manter didlogo e cooperagdo com os representantes dos estudantes nos érgdos de gestdo da
Universidade Aberta eleitos pelo respetivo circulo eleitoral;

Propor, dinamizar e colaborar na implementacdo de estratégias de acolhimento e suporte ao
estudante;

Organizar e dinamizar eventos, atividades formativas, culturais e recreativas no ambito local;
Acompanhar a realizacdo de encontros de tradicdo académica, sensibilizando simultaneamente a
comunidade estudantil para a importancia da filiagdo como associados da AAUAD;

Fomentar o convivio, a entreajuda e o espirito comunitario entre os estudantes da Universidade

Aberta.

Artigo 4.2 (Deveres para com a Diregdo)

Constituem deveres dos Delegados Regionais, Locais e Responsaveis AAUAb:

1.

Submeter a aprovagdo prévia da Direcdo da AAUAb a proposta do respetivo Plano de Atividades
local;

Elaborar e enviar relatdrios periddicos sobre as atividades realizadas;

Reportar regularmente sobre as condi¢des proporcionadas aos estudantes nos respetivos CLA e

polos de exame;



Assoclagdo Académica
Universidade Aberta

Encaminhar para a Direcdo da AAUAb todas as exposi¢cdes, mogdes ou pedidos formulados pelos
estudantes;
Prestar apoio operacional e logistico na execucdo das iniciativas promovidas a nivel nacional pela

Dire¢do da AAUAD.

Artigo 5.2 (Responsabilidade)

Quaisquer iniciativas, atividades ou compromissos assumidos pelo Delegado Regional, Local ou

Responsavel sem conhecimento prévio e autorizacao expressa da Direcao da AAUAb sdo da sua Unica

e exclusiva responsabilidade pessoal e juridica.

Artigo 6.2 (Deveres da Direcdo)

Constituem deveres da Direcdo da AAUAD:

1.

Prestar o apoio logistico, institucional e financeiro necessario ao desenvolvimento das atividades
aprovadas;
Auscultar regularmente a estrutura de Delegados sobre as orientagdes estratégicas da
Associacao;
Garantir canais de comunicagdo continuos e partilhar a informacgao relativa as atividades gerais e

regionais da AAUAD.

Artigo 7.2 (Dever de Sigilo e Confidencialidade)
O Delegado estd sujeito ao estrito dever de sigilo relativo a todos os assuntos de natureza interna,
processos disciplinares ou discussdes em curso no seio da AAUADb.
E expressamente vedada a divulgacdo publica de dados pessoais ou da identidade de qualquer

estudante que tenha recorrido aos servigcos da Associacdo sob reserva de confidencialidade.

Artigo 8.2 (Renuincia ao Cargo)
O Delegado pode, a todo o momento, apresentar a sua rentncia ao cargo, mediante comunicacdo
escrita dirigida a Direcdo da AAUAD por carta ou correio eletrénico institucional.

A Dire¢do da AAUADb dispGe do prazo de 30 (trinta) dias para formalizar e aceitar o pedido.
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Artigo 9.2 (Exoneracao e Cessa¢ao de Fungoes)
Constituem fundamentos para a exonerag¢do do Delegado:
o a) O incumprimento do presente Regulamento, dos Estatutos da AAUAb ou das
deliberagGes da Diregao;
o b) A prética de atos prejudiciais ao bom nome, integridade patrimonial ou imagem da
Associa¢do Académica ou da Universidade Aberta.

A competéncia para decretar a exonerac¢do cabe unicamente a Direcdo da AAUAb.

Artigo 10.2 (Casos Omissos e Entrada em Vigor)
As duvidas e omissGes resultantes da interpretacdo e aplicacdo do presente Regulamento sdo
resolvidas pela Direcdo da AAUAD.
O presente regulamento entra em vigor imediatamente apds a sua aprovacao pela Direcdo da

AAUAD.

Lisboa, 23 de agosto de 2026
A Presidente da Dire¢ao da AAUADb
Fernanda Mestre

Assinado por: Fernanda
Ferreira Mestre Bal
Identificacio 8111179901
Data: 2026-08-22 as 22:05:01



