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PLANO DE ATIVIDADES
Ano Letivo 2026 / 2027

O Plano de Atividades da Associacdo Académica da Universidade Aberta (AAUADb) para o ano
letivo de 2026/2027 estabelece as linhas de agao e iniciativas programadas pela Direcao, sob o
compromisso de ligar pessoas, territorios e culturas num modelo de ensino a distancia e digital.
A acdo associativa orienta-se pelos principios da inclusdo, da representacao ativa e da
transformacao continua das respostas aos estudantes, fortalecendo a relacdo com a Equipa
Reitoral da Universidade Aberta, Conselho Geral e Pedagégico, com a Provedora do Estudante,
as Delegacdes Regionais e os Centros Locais de Aprendizagem (CLA).

CRONOGRAMA DO PLANO DE ATIVIDADES AAUADb

Semestre

Atividade / Ag¢ao Institucional

Ambito /
Formato

Intervenientes /
Parceiros

o
Ser;éstre 11 setembro | Reunido de trabalho e dialogo Institucional / Diregdo AAUAD &
2026 institucional com a Equipa Presencial Reitoria UAb
(2026/2027) Reitoral (Lisboa)
o
Senkestre Setembro Reunido de trabalho e Apoio ao Direcao AAUADb &
2026 articulagdo com a Provedora do | Estudante / Provedora do
(2026/2027) Estudante Online Estudante
o
Senkestre 19 setembro | Abertura do Ano Letivo - Rececao - Direcao AAUAD,
2026 Acolhimento e Integragéo para Acolhimento/ Departamentos &
(2026/2027) novos estudantes (Nacionais e Online & Novos
Internacionais) Presencial Estudantes
o
Sen:t-astre 14 novembro | Sessdo Solene de Assinatura Presencial / Diregdo AAUAD,
2026 do Protocolo entre a AAUAb e 0o | Coimbra Magnum
(2026/2027) Magnum Consilium da UAb (Cidade Consilium &
Universitaria) Grupos da
Tradigao
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Semestre

Atividade / Agao Institucional

Ambito /
Formato

Intervenientes /
Parceiros

(]
Sen;lt.astre Novembro Assembleia-Geral Ordinaria de Estatutario / Mesa da AG,
2026 Sdcios da AAUADb Online Diregao & Socios
(2026/2027) AAUAD
o
Sen:t.astre Dezembro Reunides de articulagéo Institucional & | Diregcdo AAUAD,
2026 institucional (Reitoria, Confraterniza¢g | Orgaos Sociais
(2026/2027) Departamentos, CP, CG e ao AAUAD,
Provgc?ona) e iniciativas de Comunidade UAb
convivio de Natal
o
Ser:t.astre 27 fevereiro Sessdo de Reencontro e Acolhimento/ | Direcdo AAUAD,
2027 Acolhimento / Apoio a Online & Delegados/CLA &
(2026/2027) integragéo dos estudantes no Presencial Estudantes
2.° semestre
(]
Ser:e-:stre Margo 2027 Assembleia-Geral de Sécios da | Estatutario / Mesa da AG,
AAUADb Online Direcao & Sécios
(2026/2027) AAUADb
(]
2. 10 abril 2027 | Encontro Nacional AAUAb Presencial / Direcao AAUAD,
Semestre . ~
Cidade do Delegagdes,
(2026/2027) Porto Centros Locais &
Estudantes
2 o
Semt.estre Maio / junho/ | Apoio institucional e Tradigao / Diregao AAUAD,
julho 2027 acompanhamento das Varias Alunos, Grupos
(2026/2027) Cerimonias da Tradigao Regides Tradicdo &
Académica (Queima das Fitas e | (Presencial) Finalistas
Béncao das Pastas)
(]
Seniastre Julho 2027 Assembleia-Geral de Socios da | Estatutario / Mesa da AG,
AAUAD (Apreciagéo de Contas Online Diregao & Sdcios
(2026/2027) e Balango de Atividades) AAUADb
2° . - . :
Semestre 24 de julho Celebraga(? do Encerramento | Presencial Comunidade UADb
do Ano Letivo - Jantar de Gala
(2026/2027) AAUADb

* Nota: O presente cronograma podera ser sujeito a atualizagées ou agendamentos pontuais em fungéo das necessidades da

comunidade académica e da articulagdo com os 6rgdos da Associacdo Académica da Universidade Aberta.
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ATIVIDADES POR DEPARTAMENTO

Departamento AAUADb de Apoio Social

Rede de Apoio Social: Articulagdo de canais entre estudantes, antigos alunos e parceiros para
apoio em situagdes de vulnerabilidade social, econémica ou isolamento.

Saude Mental: Promocgéao de iniciativas dedicadas ao equilibrio pessoal, gestdo do tempo e
autorregulacao na aprendizagem.

Acessibilidades: Apoio a estudantes com necessidades educativas especificas e dificuldades
fisicas ou sensoriais.

Plano de Contingéncia para Emergéncias Climaticas: Criagcdo de medidas preventivas e de
flexibilizagao, de apoio face a impactos climaticos extremos, alinhadas com a Lei de Bases do
Clima e o Regime Juridico do Ensino a Distancia (Parcerias com empresas). Projeto Cooperativo
NetAlunos - Rede de Continuidade Digital Académica.

Departamento AAUADb Estudante Estrangeiro

Acolhimento Digital Personalizado: Planos dedicados de acolhimento para estudantes
internacionais e residentes no estrangeiro.

Interculturalidade: Dinamizag&o de encontros virtuais adaptados aos diferentes fusos horarios da
comunidade internacional da UAb.

Encontro Internacional de Estudantes UAb: Organizagao de sessao de partilha e intercambio
cultural.

Departamento AAUAb Canal Aberto: Comunicacgao, Marketing e
Protocolos/Parcerias

Canal Permanente de Escuta: Manutengao de canais diretos para recolha de preocupagoes,
criticas e contributos de todos os cursos.

Comunicagao Digital e Transparéncia: Modernizagao do portal institucional, redes sociais e
emissao regular de newsletters informativas.

Protocolos e Parcerias: Celebracdo e renovagéo de acordos que garantam beneficios aos
estudantes e familias em saude, transportes, livrarias/recursos digitais e seguros.

Presenca Institucional: Articulagdo com a universidade para reforgar a presenga e
representacao dos estudantes nos meios de comunicagao e espacos institucionais.

Departamento AAUAb Merchandising

Identidade Visual e Sustentabilidade: Lancamento de produtos funcionais e ecolégicos
adequados ao estudante do ensino a distancia.

Participacado dos Estudantes: Dinamizagcéo de concursos de ideias e design abertos a
comunidade académica.
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FEERE Departamento AAUAD Cultural e Artistico

e Bolsa de Artistas da UAb: Visibilidade para talentos literarios, musicais, visuais e de outras
expressoes artisticas da academia.

e Iniciativas Culturais: Promocgao de eventos tematicos, debates, tertllias literarias e exposicoes
em ambiente digital ou presencial.

Departamento AAUADb Rede de Apoio ao Estudante (Delegagodes e
CLA)

o Rede de Delegados Regionais: Organizacéo e formacédo dos Delegados/Responsaveis para
atuarem junto das Delegagdes Regionais (Lisboa, Coimbra, Porto) e dos Centros Locais de
Aprendizagem (CLA).

e Proximidade Territorial: Realizagado de atividades que aproximem a AAUAb dos estudantes da
UADb.

e Representagao Associativa: Participagao e iniciativas conjuntas com FAL, FAP e FADU.

Lisboa, 23 de agosto de 2026
A Presidente da Diregcao da AAUADb
Fernanda Mestre

Assinado por: Fernanda
Ferreira Mestre Baia
identificagdo: B111179901
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